
파견교환학생 결과보고서
성명

전북대 소속
(학과명)

해외 파견대학 폴란드  / 야기엘론스키
해외파견대학 

전공
고고학과

파견기간  □ 1학기  ☑1년

학기 시작일 2025/03/01 학기 종료일 2026/01/21

출국일 2025/02/15 귀국일 2026/02/13

1. 수업 및 교내외 활동                                                         

수업

이수과목

1학기

1. History of Polish Film
2. Race and racism in the U.S.
3. Shaping Culture and Imagining the Nation in 

Korean cinema
4. The Holocaust and Its Cultural Meaning 

2학기

1. Cold War
2. Cultures and Societies of the Middle East and
3. North Africa. Past and Present
4. History of Polish Culture

Polish, level Breakthrough/A1.1

수업방식 교실에서 청강과 현장에서 문화체험

시험방법
기술과 구술 시험, 에세이, 소논문, 혹은 피피티 발표로 대체 과제 
제출

수강신청 시 
유의사항

대학교 건물이 도시 전역에 넓게 퍼져있기에 연강이 있을경우 강의
실간의 거리도 유의해야함.
 

그 외 활동
(해당되는 경우 작성)

동아리

문화프로그램

기타

교내편의시설 구시내 중앙 광장의 건물은 상가 사이에 끼여있어 소란스러움.

2. 귀국 준비

기숙사/숙소 
(기숙사참고사항,퇴
실 절차, 납부방법 

및 시기)

퇴실은 퇴실하는 달의 일주일 이상 이전에 리셉션에서 공지를 해야 하고 방을 
깨끗하게 청소해서 확인을 받아야 함(화장실 청소를 특히 엄격하게 봄), 한달을 다 
채우지 않아도 그 달의 월세는 그대로 전액 지불해야함.

각종 
해지 사항

(보험, 은행 등)

보험은 귀국일에 맞춰 자동 해지가 되도록 조정해놨으며 은행 계좌는 한국에서도 문제없이 쓸 
수 있으므로 해지 없이 쓸 예정임.

기타참고사항 없음



3. 소감문 (1페이지로 작성, 맑은 고딕, 10포인트, 왼쪽 정렬)

파견교에 대한 정보
및 숙소에 대한 정보
(캠퍼스, 주변환경 등)

야기엘론스키는 역사가 긴 탓인지 건물들이 한국의 대학캠퍼스처럼 특정 구역에 
뭉쳐있는 것이 아니라 도시 전역에 널리 퍼져있음. 전공 분야에 따라 주로 
방문하는 건물들의 위치가 다르나 본인의 경우 인문학과 역사 위주라면 
올드타운의 광장, 아시아 관련이라면 기숙사 zaczek 후방의 중동연구소, 
폴란드어를 배울 경우 wawel성 근처의 특정 건물에서 수업을 들었음.
본 대학교의 4개의 기숙사를 전부 방문해본 결과 각자만의 특징이 있으나 본인이 
1년간 거주했던 bydgoska의 경우 숙소에 엘리베이터가 없고 쓰레기장이 외부에 
있으며 주방에 쓰레기통이 없다는 단점이 있으나 편의점, 중형마트, 대중교통, 
택배보관소등 생활인프라와의 거리에 있어 다른 3개의 기숙사보다 압도적으로 
유리한 위치에 있음.
겨울에 기숙사의 난방은 라디에이터에 의존하나 이것은 각 방의 거주자가 제어할 
수 있는 게 아니라 기숙사 관리실에서 켜주는 것이기에 춥게 느껴질 수도 있음.

날씨, 숙소, 식사, 
비용(물가) 등에 

대한 정보 

날씨의 경우 겨울은 한국과 비슷한 정도의 추위이나 눈이 한국보다 훨씬 자주 
내리고 여름은 한국보단 선선하나 꽃가루가 심해 알러지가 있는 사람은 조심해야 
한다고 생각함.
물가는 유로권의 국가들보단 저렴한 편이나 근1년 사이 한국 환율이 크게 오름. 
식사의 경우 맥도날드, kfc등의 프랜차이즈 점에서 하는 식사조차 평균 30즈워티, 
한회로 12000원 이상 들며 비프랜차이즈 식당은 더욱 비쌈. 반면 고기, 
유제품등의 식재료는 한국보다 저렴하기에 기숙사의 주방을 이용해 조리해 먹는 
것이 경제적으로 이득임.

의료, 은행, 교통, 
통신 등에 대한 정보

교통의 경우 폴란드의 대중교통 결제앱인 jakdojade를 다운로드해 돈을 
충전해놓으면 버스나 트램을 탈 경우 벽 윗면에 붙은 qr코드를 스캔해 빠르게 
결제할 수 있음. 대중교통을 매일 2회 이상 타게 되는 경우엔 정기권을 
구매하는게 경제적으로 이득이나 본인은 절차가 복잡했기에 이용하지 않았음. 
요한바오로2세 공항을 이용해 해외여행을 준비할 경우 공항까지 가는 시내버스가 
있기에 교통비를 절약할 수 있음. 학생의 경우 대중교통 이용을 할인가에 이용할 
수 있으나 승무원이 불시 검문할 경우 유효기간이 명시된 학생증 혹은 
국제학생증을 제시해야함.
 은행의 경우 하나은행의 트래블로그 카드를 발급해 가져온 경우 pekao은행에서 
수수료 없이 현금 인출이 가능하며 본인의 기숙사 bydgoska의 경우 10분이내의 
거리에 지점이 있음.

사전 준비와 현지 
생활과의 차이, 
문화충격 등

인터넷에선 폴란드의 콘센트가 한국과 다르다 하여 만능어뎁터를 구비했으나 
폴란드 콘센트는 220v 사이에 구멍 하나만 더 추가되어있을 뿐 한국이 플러그도 
아무 문제 없이 사용할 수 있다.
본인의 한정된 경험으로 인한 확증편향일 수도 있으나 폴란드인들은 영어를 할 
수 있다고 배웠으나 마트, 식당등에서 마주치는 폴란드인들의 영어 수준은 영어권 
국가 수준은 아니었으며 노인분들 중엔 아예 영어를 못하시는 분들도 많다.
한국에선 유럽의 물에 대한 이야기가 무척 많으나 폴란드의 수돗물은 그다지 
한국과 차이가 없기에 기숙사의 샤워기를 그대로 사용해도 피부질환 같은 건 
일어나지 않았다.

파견교 국제교류부 
(진행되는 프로그램, 
도움받았던 내용 등)

인스타에 야기엘론스키 대학교의 국제부의 계정이 있을 텐데 그곳에 유럽에서 
사용하는 주요 메신저what’s app의 단체 톡방으로 가는 링크가 있으며 그곳을 
통해 학기 중에 생기는 이벤트 소식이나 타 학생들과의 연락을 취할 수 있다.
 특기 학기 초에 많은 파티가 열리는데 그곳에서 다양한 국적의 유학생들과 만나 
인연을 만들 수 있으므로 혼자 유학 왔을 경우 학기 초엔 적극적인 파티 참여를 
추천하고 멘토 프로그램도 신청하면 학기내내 도움을 받을 수 있음.

파견교환학생 관련 
건의사항 또는 

후배들에게 남기고 
싶은 말

코디네이터들의 일처리가 완벽한 편이 아니니 학기 중 수강신청이나 기숙사 
연장등에 문제가 있을 경우 가능한 빨리 문의 메일을 적극적으로 넣는 게 
중요합니다.
 만약 듣고 싶었던 강의의 자리가 없거나 모종의 사정으로 수강신청이 
실패했더라도 강의날에 찾아가 수업을 듣고 교수님께 문의하면 받아주실 확률이 
크니 포기하지 마십쇼.
 폴란드의 치안이 타 유럽국가와 비교해 안전한 편이라곤 하지만 심야의 경우 
취객들의 인종차별적인 모욕 혹은 물리적인 시비가 아주 가끔 당할 수 있으니 
너무 늦은 시간에 일행과 함께, 조심히 행동하시는 것을 추천 드립니다.




