
파견교환학생 결과보고서
성명 소속(학과명)

파견대학 프랑스  /  리옹3대학 파견대학 전공 Letter

파견기간  □ 1학기  V1년

학기 시작일 2025/01/06 학기 종료일 2025/12/02

출국일 2025/01/01 귀국일 2026/01/01

1. 수업 및 교내외 활동                                                         (선택: ☑으로 표시)

수업

이수과목

1학기

FLE 수업
문화수업
Grammaire stylistique
Sport cour

2학기
FLE 수업
문화수업

수업방식 대면방식

시험방법 중간시험, 기말시험, 쪽지시험, 발표

수강신청시 
유의사항

수강신청 마감 2일전에는 수강신청을 마무리할 것
문제가 생기면 아시아 코디네이터에게 바로 메일
 

그 외 활동
(해당되는 경우 작성)

동아리

문화프로그램 엘라스무스 관련, 교환학생 관련 프로그램 참여

기타 한식당에서 약 9개월 정도 알바

교내편의시설 가까운 곳에 맥도날드가 있음

2. 귀국 준비

기숙사/숙소 
(기숙사참고사항,퇴
실 절차, 납부방법 

및 시기)

CROUS 사이트에서 헝데뷰를 잡고
에따델리유 (퇴소 및 청소 확인 절차) 마무리 후 키 반납하고 보증금 반납

각종 
해지 사항

(보험, 은행 등)

주거 보험은 자동해지
은행은 보증금 반환 이후에 돈 수령을 위해 남겨둠
부이그는 어플로 통해 해지 절차 진행

기타참고사항



3. 소감문 (1페이지로 작성, 맑은 고딕, 10포인트, 왼쪽 정렬)

파견교에 대한 정보
및 숙소에 대한 정보
(캠퍼스, 주변환경 등)

학교가 굉장히 답답하다고 느려질 수 있음. 오리엔테이션때 필요한 연락처들은 숙
지해놓는 걸 추천한다. 어느순간 일처리가 잘 안되는 경우가 존재해서 그럴 경우
에는 사무실에 가서 직접 물어보는 편이 좋다. 직접 물어봐도 답이 부지기수로 다
르고 굉장히 정보 얻기가 어렵다. 또한 시험의 경우는 확실하게 준비해가는 편을 
추천한다. 재시험 날짜가 존재하긴 하지만, 거의 없다고 보면 되고 답장도 빠른 편
이 아니라서 재시험 보기가 어렵다. 시험의 경우, 사소한 것까지 잘 나오기 때문에 
꼼꼼하게 암기를 해가는 것을 추천한다. 문법의 경우 마지막 테스트 이후 결과를 
보내주기 때문에 확인하기 쉽다.
기숙사들과 가깝다고 하기에는 매우어렵다. 버스나 지하철은 필수고, 학교 구조 또
한 어려운 편이라 오리엔테이션에서 꼭 듣고 맞는 교실을 잘 찾으려고 노력해야
함. 학교들이 연결되어 있어서 다른 캠퍼스에서 듣는 경우가 생기고, 잘 모른다면 
어려운 편이다. 모르겠다면 꼭꼭 메일로 담당자에게 물어보는 편이 훨씬 편하다. 
기숙사의 경우, 나아졌다고 들었지만 기숙사 사무실에 서류를 받고 아께이에 제출
해야하는 경우가 생겨서 힘이 들었다. 현재는 온라인으로 처리한다고 들어서 걱정
할 필요는 없음. 공사중이라서 숙소의 경우 이동이 너무 불편하다고 느낌. 가까운 
곳에 까르푸가 있어서 편하다. 기숙사에 문제가 생기면 crous에 메일을 보내면 거
의 하루나 이틀만에 오셔서 고쳐주신다. (오는 날 문제가 생기면 전화를 주시기 
때문에 전화를 받아야한다)

날씨, 숙소, 식사, 
비용(물가) 등에 

대한 정보 

날씨는 겨울이 길고 여름이 짧은 편이며, 한국에 비해 해의 영향이 엄청 느껴지는 
날씨다. 겨울은 딱히 춥다라고 느끼진 않았지만 여름엔 30도 후반이 오면 매우 덥
다. 에어컨이 보편화되지 않아서 기숙사에 있으면 매우 힘들다. (선풍기는 필수다)
기숙사의 경우 자취방같은 느낌이라서 불편하지는 않았다. 자신에게 우선 순위를 
생각하고 가격과 예상 caf까지 고려하는 것을 추천한다. caf의 영향이 크게 다가올 
정도로 좋은 제도니까 힘들더라도 신청하는 것을 추천한다. 
식사의 경우 외식은 매우 비싼편이고 집에서 해먹는 것은 싼편이다. 밥이 없으면 
안 되는데 한국식 쌀로 먹으려고 하니까 비싸게 비용을 내야했다.
환율이 다이나믹하게 오른편이라 물가보다는 환율의 영향을 많이 받았다. 물가는 
마트에서는 적당한 편이며, 가성비를 따지는 것은 무용지물이라는 생각만 든다. 그
냥 효율성이 바닥이여도 울며 겨자먹기 마냥 사야하는 경우가 부지기수.

의료, 은행, 교통, 
통신 등에 대한 정보

의료의 경우, 치과 진료는 예약하면 되고, 병원도 맞는 사이트 찾아서 온라인 예약
을 하거나 전화 예약을 하면 된다. 꺅트비탈은 꼭 챙겨가는 편이 좋고, 진단서나 
내역서 받으려면 돈을 내야하는 경우가 있다. 은행은 레볼루트로 거의 해결을 다 
했고 한국에서 발급 받은 월렛으로 대부분 이용이 다 가능했다. 기숙사 반환금이
나 아르바이트 그리고 증명을 위한 용도로 레볼루트 사용. 리옹의 교통의 경우 
TCL을 발급받아서 1달 단위로 구매하는 편이 좋다. 물론 월렛으로도 결제가 되지
만, 자주 이용해서 월 말에 충전해서 사용하는 것을 추천한다. TGV MAX의 경우 
해지 날짜와 돈 지불 날짜를 잘 생각하고 구매하길 추천하며, 파리를 월에 1번 이
상 갈 계획이라면 무조건 하길 추천한다. (또한 다른 지역도 0원으로 갈 수 있으
니 여행계획 짤 때 참고)
통신은 대부분 잘 되는 편이며, 부이그 사용의 경우 쉽게 여러방면으로 사용할 수 
있어서 신청하게 되었다. 스위스나 지원안되는 국가에 갈때는 유심사 어플로 따로 
이용했다. 데이터의 경우 여행을 자주가게 되거나, 와이파이가 안되는 기숙사 덕분
에, 추가 요금을 내야하는 경우도 발생하며, 정기결제가 안될경우에 그 다음달에 
배로 내야하는 경우가 생길 수 있다.

사전 준비와 현지 
생활과의 차이, 
문화충격 등

준비를 철저히 해와야하고, 생각보다 해가 일찍지는 편이라서 시간에 대한 개념이 
헷갈릴 수 있다. 과일과 고기는 생각보다 쌌고 사람들이 친절하고 저녁에는 안나
가는 걸 매우 추천함. 담배는 필수인 나라인거처럼 담배냄새가 심하고 저녁에 술 
취하신 분들이 매우 많다. 계획을 필수적으로 세워야 돈을 많이 아낄 수 있을 거 
같다. 준비를 많이 안하고 와서 비용면에서 매우 힘들수도 있다. 외식시간이 매우 
길다.



파견교 국제교류부 
(진행되는 프로그램, 
도움받았던 내용 등)

학교 오리엔테이션때 같은 국가 또는 주변 유럽 국가 프로그램에 참여하셨던 분
들이 발표 하시는게 매우 도움이 되었다. 꼭 듣고 참여하는 것을 추천한다. 

파견교환학생 관련 
건의사항 또는 

후배들에게 남기고 
싶은 말

생각보다 파견교와의 소통이 어려워서 많이 힘들어 했습니다. 버디 프로그램이 있
으면 신청하고 도움을 꼭 받았으면 좋겠습니다. 학교에는 다양한 국적의 친구들이 
있습니다. 엘라스무스를 위한 프로그램도 있으니 참여하는 게 매우 좋습니다. 또한 
불어가 안된다고 집에 있는 거 보다는 바깥에 있는 걸 추천합니다. 집에만 있어서 
많은 경험을 못한 게 매우 아쉽습니다. 여행계획은 늘 미리미리 짜고 학교 수업에 
소홀해지지않도록 유의해야합니다.

 

  

 

                  



파견교환학생 결과보고서
성명 소속(학과명)

파견대학 프랑스/리옹3대학 파견대학 전공 Langues

파견기간  □ 1학기  □✓1년

학기 시작일 2025/01/08 학기 종료일 2025/12/20

출국일 2025/01/02 귀국일 2026/12/16

1. 수업 및 교내외 활동                                                         (선택: ☑으로 표시)

수업

이수과목

1학기
Français langue étrangère
Cours d'initiation a la culture francaise

2학기
Français langue étrangère
Cours d'initiation a la culture francaise

수업방식 대면 수업

시험방법 대면 시험

수강신청시 
유의사항

- 교환학생 필수 강의는 레벨 테스트 이후 배정됨.
- 단과대별로 수강신청 방법이 다를 수 있으니 확인 필수.

그 외 활동
(해당되는 경우 작성)

동아리

문화프로그램 한국어 학과에서 진행하는 버디 프로그램

기타

교내편의시설 교내 식당/학생증 태그 시 생활용품을 무료로 받을 수 있는 자판기가 있음.

2. 귀국 준비

기숙사/숙소 
(기숙사참고사항,퇴
실 절차, 납부방법 

및 시기)

- 기숙사비 납부: CITE U - Messervice 통해 납부.
- 한 달 전부터 퇴실점검 예약을 잡을 수 있음. 퇴실을 희망하는 날짜에 
  Messervice에서 에따델리유(퇴실점검) 예약을 잡아야함.

각종 
해지 사항

(보험, 은행 등)

- 보증금 반환(기숙사, 리옹3대학 Association)에는 시간이 오래 걸리니 해외 계좌는 모든 
절차가 끝난 후 닫을 것을 추천.

- Bouygue는 최소 10일 후부터 해지 가능.

기타참고사항



3. 소감문 (1페이지로 작성, 맑은 고딕, 10포인트, 왼쪽 정렬)

파견교에 대한 정보
및 숙소에 대한 정보
(캠퍼스, 주변환경 등)

- 교환학생 필수 프로그램인 ICF는 과제, 출석에 할당되는 점수 없이 중간고사와 
  기말고사 결과로만 학점이 부여됨.
- 캠퍼스는 교통편이 잘되어있음.(San-Souci:메트로/Manufacture Montluc:트
  램, 버스)

날씨, 숙소, 식사, 
비용(물가) 등에 

대한 정보 

- 대부분의 건물은 에어컨이 없어 여름(6-7월)이 매우 더움.
- 라디에이터로만 겨울을 나기는 쉽지 않음.
- Villeurbanne에 위치한 Joseph Cartellier의 경우 주변에 식당이나 마트가 많지 

않음. 하지만 CROUS 근처에 학교 통학 가능한 버스가 있음( Arago – C11 )
- 캠퍼스와 Hotel de ville 근처에 한국 식료품점이 있음.

의료, 은행, 교통, 
통신 등에 대한 정보

- TGV MAX 가입시, 월 79유로로 프랑스 지역간 이동 가능. (검표 과정에서 여권
  이 요구될 수 있으니 지참 필수)
- 리옹 정기권은 TCL이며 월 25유로로 1,2존 내를 이동할 수 있음. (최초 발급시

TCL Agence에서 발급 가능, 카드 발급 비용 5유로 추가됨)

사전 준비와 현지 
생활과의 차이, 
문화충격 등

- 행정처리가 매우 느리고 제대로 되지 않기에 스스로 확인 후 문의해야함.
- 생활방식이 한국과는 매우 다르기에 부가적으로 필요한 것은 한국에서 준비해야 
  함. (전기장판, 방충망 등)

파견교 국제교류부 
(진행되는 프로그램, 
도움받았던 내용 등)

- 파견교 협력부에서 Speed Friending이나 투어 등을 진행함.
- Crous 내에서도 요리 및 공예 프로그램 등을 진행함.
- 한국어 학과 또한 많은 프로그램을 진행함.

파견교환학생 관련 
건의사항 또는 

후배들에게 남기고 
싶은 말

- 리옹 3대학은 타대학에 비해 파견교 관련 정보가 부족함. 직접 알아보려고 
 해도 파견교측에서 정확한 답변을 주지 않는 경우가 많음. 
- 파견교에서 버디 프로그램을 진행하기는 하나, 개인적으로는 한국어학과 자체 
  진행 프로그램에 참여하여 현지 학생과 교류하시는 것을 추천.
- B1이 선발 기준이긴 하나 그 이상의 능력이 요구됨.

 

                        



파견교환학생 결과보고서
성명

전북대 소속
(학과명)

해외 파견대학 프랑스  /  리옹3대학
해외파견대학 

전공
언어학부

파견기간  □ 1학기  ☑1년 

학기 시작일 2025/01/13 학기 종료일 2025/11/24

출국일 2025/01/01 귀국일 2026/01/01

1. 수업 및 교내외 활동                                                         

수업

이수과목

1학기
Cours d'initiation à la culture française (3 crédits)
Français langue étrangère (5 crédits)

2학기
Cours d'initiation à la culture française (3 crédits)
Français langue étrangère (5 crédits)

수업방식
Cours d'initiation à la culture française: CM (대형 강의)
Français langue étrangère: TD (소규모 강의)

시험방법
Cours d'initiation à la culture française: 객관식 시험
Français langue étrangère: 서술형 시험

수강신청 시 
유의사항

교환학생 필수 수업이 아닌 다른 학부 수업을 수강할 경우에는 단과
대학 담당자에게 자신이 수강할 수업에 대한 정보를 이메일로 전달
해야 합니다.

그 외 활동
(해당되는 경우 작성)

동아리

문화프로그램
리옹3대학에는 한국어학과가 있으며, 해당 학과에서는 다양한 언어 
교환 프로그램이 운영되고 있습니다. 프랑스 학생들과 교류하며 
언어를 연습할 수 있는 좋은 기회이므로 참여를 추천합니다.

기타
리옹3대학에서는 일정 비용을 지불하면 학교에서 제공하는 스포츠 
수업을 수강할 수 있습니다.

교내편의시설 학생식당, 카페테리아, 도서관, 자판기 등

2. 귀국 준비

기숙사/숙소 
(기숙사참고사항,퇴
실 절차, 납부방법 

및 시기)

기숙사(CROUS) 퇴실 절차는 퇴실 예정일로부터 최소 한 달 전에 기숙사 측에 퇴실 
날짜를 사전 통보해야 합니다.
통보가 완료되면 퇴실 점검(État des lieux de sortie)을 위한 약속을 잡게 되며, 해당 
날짜에 퇴실 점검을 진행하고 열쇠를 반납하면 됩니다.

각종 
해지 사항

(보험, 은행 등)

- TGV MAX 구독 해지: 갱신일 기준, 적어도 한 달 전에는 해지하는 것을 추천합니다. 
해지할 날짜를 선택할 수 있으며 1년 미만 구독일 경우에는 수수료 15유로가 
부과됩니다.

- 통신사 (Bouygues) 해지: 귀국일 기준, 적어도 2주 전에는 해지하는 것을 
추천합니다. 

- CAF 해지: 귀국 후 해지할 예정입니다.

기타참고사항



3. 소감문 (1페이지로 작성, 맑은 고딕, 10포인트, 왼쪽 정렬)

파견교에 대한 정보
및 숙소에 대한 정보
(캠퍼스, 주변환경 등)

리옹3대학은 두 개의 캠퍼스로 이루어져 있으며, 대부분의 학생들이 수업을 듣는 
곳은 Campus de la Manufacture des Tabacs입니다. 해당 캠퍼스는 지하철 D라인 
Sans Souci역과 인접해 있어, 지하철을 이용한 통학이 비교적 편리한 편입니다. 
따라서 기숙사를 선택하실 때에는 지하철 D라인을 가까이에서 이용할 수 있는 
지역으로 선택하시는 것을 추천드립니다.
제가 거주하고 있는 기숙사(CROUS)는 Résidence universitaire Françoise 
Barré-Sinoussi로, 주변에 리옹1대학 캠퍼스와 여러 학생 레지던스가 위치해 
있으며 전반적으로 조용한 환경입니다. 건물은 비교적 신축이지만, 방 내부가 다소 
쌀쌀한 편이므로 전기장판이나 전기담요를 준비해 오시는 것을 추천드립니다.

날씨, 숙소, 식사, 
비용(물가) 등에 

대한 정보 

리옹은 기온이 대체로 온화한 편입니다. 다만, 겨울에는 비가 많이 내리므로 
우산이나 바람막이를 준비하는 것이 좋습니다. 여름에는 한국보다 습도는 낮지만, 
햇빛이 강하고 기온이 높아 선크림이 필수입니다.
전반적인 생활 물가는 한국과 비슷하거나 약간 높은 편이지만, 외식 비용은 
한국과 비교할 수 없을 정도로 높기 때문에 가급적 집에서 직접 식사하는 것을 
추천합니다. 과일, 채소, 고기 등의 물가가 한국보다 저렴한 편이므로 다양한 
요리를 시도해볼 수 있습니다.

의료, 은행, 교통, 
통신 등에 대한 정보

프랑스에서 Ameli라는 의료보험에 가입하면, Carte Vitale이라는 건강보험 카드를 
발급받아 진료비 혜택을 자동으로 적용받을 수 있습니다. 다만 발급 절차가 다소 
번거롭고 시간이 오래 걸리므로, 한 학기 단기 파견자보다는 1년 이상 장기 
파견자에게 추천합니다.
리옹의 대중교통 회사에서는 만 18~25세 학생을 대상으로 정기 구독권을 
발급하고 있으며, 1~2존 기준으로 월 25유로입니다. 신청 시 재학증명서 등 증빙 
자료를 반드시 지참해야 합니다.
프랑스에는 여러 통신사가 있지만, 제가 선택한 통신사는 Bouygues입니다. 
홈페이지에서 쉽고 빠르게 가입할 수 있으며, 해지 시에도 간편하게 처리할 수 
있는 것이 특징입니다.

사전 준비와 현지 
생활과의 차이, 
문화충격 등

프랑스는 공산품 가격이 한국보다 전반적으로 높은 편이므로, 짐을 챙길 때는 
옷보다는 실생활에 필요한 물품 위주로 준비하는 것이 좋습니다.
프랑스에서는 인사와 감사 인사를 매우 중요하게 생각합니다. 가게나 마트 방문 
시에는 부끄럽더라도 반드시 인사를 하는 것이 생활을 더 편리하게 만들어 줄 
것입니다.
또한, 프랑스에서는 길거리 흡연이 매우 보편화되어 있으므로, 비흡연자라면 이 
점을 미리 유의하시기 바랍니다.

파견교 국제교류부 
(진행되는 프로그램, 
도움받았던 내용 등)

리옹3대학에 있는 한국어학과 학생들과의 언어 교환 프로그램은 프랑스 생활에 
큰 도움이 되었습니다. 해당 교류 프로그램을 통해 한국에 관심이 있는 프랑스인 
친구들을 사귈 수 있었고, 이를 통해 프랑스에 머무는 동안 친구들로부터 여러 
면에서 도움을 받을 수 있었던 뜻깊은 경험이었습니다.

파견교환학생 관련 
건의사항 또는 

후배들에게 남기고 
싶은 말

타국에서 생활한다는 것은 새로운 사람으로 태어나는 것과 같다고 생각합니다. 
한국에서의 자신을 벗어던지고, 새로운 마음가짐으로 당당하고 자신감 있게 
지내시길 바랍니다. 낯선 곳에서 다양한 사람들을 만나며 본인의 취향과 경험을 
쌓는 시기는 매우 중요하므로, 어려움이 닥치더라도 이것이 결국 본인에게 큰 
도움이 된다는 사실을 잊지 않으셨으면 합니다.
생활하면서 불편하거나 모르는 것이 생기면, 적극적으로 도움을 요청하는 방법을 
반드시 터득하시길 바랍니다.



파견교환학생 결과보고서
성명

전북대 소속
(학과명)

해외 파견대학 프랑스  /  리옹3대학
해외파견대학 

전공
Langue

파견기간  ☑ 1학기  □1년

학기 시작일 2025/09/01 학기 종료일 2025/12/01

출국일 2025/08/27 귀국일 2025/12/17

1. 수업 및 교내외 활동                                                         

수업

이수과목

1학기
-FLE
-culture

2학기

수업방식 대면수업

시험방법 대면시험

수강신청 시 
유의사항

캠퍼스, 시간표 유의해서 신청하기(캠퍼스나 시간표가 매주 달라지는 
경우도 있음)
 

그 외 활동
(해당되는 경우 작성)

동아리

문화프로그램

기타

교내편의시설 식당, 도서관, 체육시설, 정수기 등

2. 귀국 준비

기숙사/숙소 
(기숙사참고사항,퇴
실 절차, 납부방법 

및 시기)

CROUS거주 (입실 RENDEZ-VOUS가 선착순으로 마감되어 도착일과 맞지 않을 경우 
입실 전 까지 숙소 옮겨 다니는게 힘들 수 있는데 직접 숙소 acceuil 찾아가서 일찍 
입실 가능하냐고 물어보면 조기 입실 될 수도 있음), 크루즈 사이트로 월세 온라인 
납부, 퇴실 시 에따델리유 예약잡고 손가락으로 모든 것을 쓸어봐도 걸리는게 없어야 
보증금 차감없이 돌려받을 수 있음

각종 
해지 사항

(보험, 은행 등)
TGV맥스, 레볼루트, free유심

기타참고사항
TCL(리옹대중교통)카드 최대한 빨리 만들면 좋음(신청자가 많아서 밀리면 1달뒤에 
배송해주는 경우도 있음)



3. 소감문 (1페이지로 작성, 맑은 고딕, 10포인트, 왼쪽 정렬)

파견교에 대한 정보
및 숙소에 대한 정보
(캠퍼스, 주변환경 등)

파견교 5분거리 한인마트 moa있음
숙소 (joseph cartellier) 5분거리 대형 까르푸 있어서 편함
숙소 앞에 버스, 트램있어서 교통이 나쁘지 않음. 
난방 잘되고 벌레나 곰팡이도 없음. 
마담이 친절하신 편(영어소통불가)

날씨, 숙소, 식사, 
비용(물가) 등에 

대한 정보 

레스토랑가면 1인당 12~20유로 정도
마트에서 식재료 구매는 저렴한 편
겨울엔 장갑이랑 목도리 필수

의료, 은행, 교통, 
통신 등에 대한 정보

대중교통 파업, 지연이 잦음
기차 취소, 연착이 잦음
free 통신사 사용시 정해진 나라, 용량 확인하고 사용하기(수수료폭탄)

사전 준비와 현지 
생활과의 차이, 
문화충격 등

리옹은 파리에 비해 영어로 소통이 어려움
한국에서 청소도구(밀대, 물티슈, 소독티슈 등), 조리도구(냄비, 후라이팬, 밥솥), 
간편식(블럭국, 라면, 소스들 등) 챙겨가는 거 추천

파견교 국제교류부 
(진행되는 프로그램, 
도움받았던 내용 등)

장학금 지원

파견교환학생 관련 
건의사항 또는 

후배들에게 남기고 
싶은 말

행정처리(입학, 현지 학생증 발급, 보조금 신청 등) 매우 복잡하고 한번에 
해결되지 않는 경우가 많아서 메일을 열심히 보내놓고 해결될 때까지 직접 
찾아가면 빨리 해결됨.




